
www.thalie.cz (06.04.2026 - 10.04.2026)
Pondělí 06.04: ZAVŘENO - Velikonoční pondělí

Úterý 07.04: Zeleninová polévka s houbami 1a, 9

1.   Vaječná omeletka se zeleninou připravená v pekáčku, podávaná s vařenými petželkovými bramborami a
proutky křupavých sterilovaných okurek 3

2.   Špagety s restovaným kuřecím masem, čerstvými rajčaty a voňavým bazalkovým pestem, posypané
strouhaným sýrem 1a, 7

3.   Sýrová smažená jehla se šunkou, vařené brambory a domácí tatarská omáčka 1a, 3, 7, 10

4.   Přes noc pomalu tažený zvěřinový guláš na červeném portském víně, se sušenými švestkami, doplněný
tradičními houskovými knedlíky 1a, 3

5.   RACIONÁLNÍ STRAVA: Grilovaná vepřová panenka s tymiánovými pečenými bramborami a krémovou
pepřovou omáčkou s vůní mletého růžového, černého a bílého pepře 1a, 7, 10

Středa 08.04: Valašské kyselo 1a, 7

1.   Pečený rýžový nákyp s jablky a špetkou skořice, podávaný s krémovou vanilkovou omáčkou a zasněžený
mandlovým prachem 3, 7, 8

2.   Tradiční řecká musaka s vrstvami šťavnaté pečené papriky, brambor a voňavého mletého masa,
servírovaná s osvěžujícím salátem z červené řepy s česnekem a jogurtem 1a, 3, 7

3.   Trhané vepřové maso marinované v gyros koření na lůžku čínských nudlí s restovanou mrkví a šalotkou,
zakápnuté studenou bylinkovou jogurtovou omáčkou 1a, 3, 7, 10

4.   Plněné bramborové knedlíky s voňavým uzeným masem, podávané s tuřanským kysaným zelím, zdobené
křupavou karamelizovanou cibulkou 1a, 3

5.   RACIONÁLNÍ STRAVA: Wok s rožněným kuřecím masem na rýžových nudlích s čerstvou křupavou
paprikou, baby špenátem a mrkví, lehce zakapané sezamovou omáčkou 6, 11

Čtvrtek 09.04: Segedínská polévka 1a, 7

1.   Quinoa s grilovanou sezonní zeleninou, jemně dochucená balsamikovým glazé a posypaná praženými
slunečnicovými semínky 1a, 7

2.   Pikantní barevný fazolový hrnec s restovanou klobásou na paprice, servírovaný s čerstvým venkovským
krájeným chlebem 1a, 10

3.   Dozlatova smažená kuřecí kapsa plněná výběrovou šunkou a bylinkovým taveným sýrem, servírovaná s
vařenými bramborami a lžičkou domácí tatarské omáčky 1a, 3, 7, 10

4.   Šťavnatý plněný paprikový lusk s rajskou omáčkou zahuštěnou perníkem, podávaný s nadýchanými
houskovými knedlíky 1a, 3, 9

5.   RACIONÁLNÍ STRAVA: Grilovaná vepřová kotleta na lůžku špenátového rizota s kukuřicí provoněném
lehce restovaným česnekem, doplněná hromádkou Tiva salátku - žádné

Pátek 10.04: Kotlíková polévka 1a, 7, 9

1.   Lívance s pribináčkem a mléčnou čokoládovou polevou, zasněžené cukrem 1a, 3, 7

2.   Restovaná drůbeží  játra na karamelizované cibulce s dijonskou hořčicí, podávaná s divokou dušenou rýží



1a, 10

3.   Dozlatova smažený vepřový řízek, podávaný s lehkým bramborovým salátem bez majonézy 1a, 3, 7, 9, 10

4.   Pečená kuřecí spodní stehýnka, přelitá marinádou Kentucky Jack, servírovaná se smaženými domácími
hranolky a lžičkou slaninové majonézy - 3, 6, 7, 10, 11

5.   RACIONÁLNÍ STRAVA: Wrap s pomalu pečeným kachním masem, krájeným červeným zelím,
karamelizovanou cibulkou a jogurtovou pomerančovo-medovou omáčkou 1a, 6, 11
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