Pondéli 12.01: Krémova pérkova polévka s ¢esnekem a tymianem 1a, 3, 7

1. Selska vajeCna omeleta zapékana na pekacku s bramborami, cibuli a Zampiony, okurka 3

2. Penne s hfibkovou smetanovou omackou a grilovanymi vepfovymi medailonky, sypané syrem
Grand Moravia 1a, 7

3. Kantonska kufeci panvev s restovanou wok barevnou zeleninou a sezamovymi seminky,
servirovana s jasminovou ryzi 6, 11

4. Plzensky hovézi gulas z klizky pana $éfkuchare, servirovany s houskovymi knedliky, zdobeny
cibulovymi paprikovymi krouzky 1a, 3

5. RACIONALNI STRAVA: Kruti medailonky na tymianu, hraskovy kuskus, pfirodni Stava 1a, 7

Utery 13.01:  Zeleninové ragt 1a, 7, 9

1. Kvétakové rizoto s parmezanem — jemné vareny kvétak s ryzi, smichany s parmezanem a
Cerstvymi bylinkami, maly zeleninovy salat 7

2. Kovbojské barevneé lehce pikantni fazole s restovanou klobasou, kminovy chléb 1a, 10

3. Spanélsky veprovy nadivany ptacek, servirovany s kopeckem maslové ryze 1a, 3, 7, 10

4. Fish and chips - kfupava smazena treska v pivnim tésti¢ku, servirovana s domacimi hranolky a
citronovym klinkem 1a, 3, 4, 7

5. RACIONALNI STRAVA: Tortilla pln&na trhanym roZzn&nym vepfovym masem marinovanym v
medove teriyaki, zelenina, ledovy salat, cheddarovy majonézovy dressing 1a, 3, 6, 7, 10, 11

Streda 14.01: Fazolova polévka s uzeninou 1a, 9

1. Peceny ryZovy nakyp s merunikami a medovym tvarohem, prelity ovocnou omackou 3, 7
2. Boloriské lasagne s mletym masem se syrovou krustou a rajcaty s bazalkou 1a, 7, 9

3. Dozlatova smazena pytlacka kureci kapsa plnéna modrym syrem Nivou, vysocinou a kapii,
servirovana s mackanymi bramborami a cheddarovou majonézou 1a, 3, 7, 10

4. Pres noc pomalu tazena veprova pecené, duseny Spenat zjemnény smetanou, servirovana s
domacimi bramborové knedliky 1a, 3, 7, 10

5. RACIONALNI STRAVA: Kufeci prso marinované v pomeranéové §tavé s grilovanou cuketou,
servirované na rizotu z divoké ryze 7, 11

Ctvrtek 15.01: Kvétakova polévka s muskatovym ofiskem 1a, 7

1. Cizrnové karbanatky se Spenatem, podavané s jemnym bramborovym pyré a studenou jogurtovou
omackou s Cesnekem a bylinkami 1a, 3, 7

2. Drubezi jatra na cibulce, servirovana s dusenou ryzi 1a

3. Eidamsky syr se Sunkou v kiupavém bramboraku provonéném mackanym Cesnekem a
majorankou, doplnény kifupavym zelnym salatem s mrkvi 1a, 3, 7

4. Hovézi kostky tazené na Cerveném viné a kofenové zeleniné, houskovy knedlik 1a, 3, 9

5. RACIONALNI STRAVA: Tortilla plnéna $tavnatym roznénym kufecim masem, barevnou kfupavou
zeleninou a pfrelitd jemnym Caesar dresinkem - 1a, 3, 4, 7, 10

Patek 16.01:  Chaluparska polévka 1a, 9

1. Povidlové tasticky, sypané cukrovym makem, prelité IziCkou maslové ramy 1a, 3, 7

2. Bramborové halusky promichané se zelim a restovanym uzenym masem 1a

3. Smazeny kufeci stehenni fizek, servirovany s petrzelkovymi vafenymi bramborami a salatem ze
zeleniny nakladané ve Skopku 1a, 3, 7, 10

4. Srbsky stavnaty dzuvec (lehce pikantni rizoto s hovézim masem), zdobeny hoblinkami
balkanského syra, proutky sterilovanych okurek 7

5. RACIONALNI STRAVA: Kuieci prso grilované na bylinkach, podavané s quinoou a restovanym
listovym Spenatem 7



