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Pondělí 02.03: Hrášková polévka s vůní čerstvé máty - 1a, 7

1.   Pečené papriky plněné balkánským sýrem a červenou čočkou, podávané s pomodoro omáčkou na
lůžku barevných těstovin 1a, 7
2.   Kuřecí roláda plněná listovým špenátem, pečená v sýrové krustě smetanového sýra Gouda, přelitá
vlastním výpekem, servírovaná s bramborovou kaší 1a, 3, 7
3.   Dozlatova pečená vepřová krkovička s jablečným ciderem a tymiánem, dušené bílé zelí provoněné
kapkou kabinetního vína, podávané s houskovými knedlíky - 1a, 3, 10
4.   Sečuánské  šťavnaté kuřecí nudličky prohozené  na pánvi wok  s jarní cibulkou a sezamovými
semínky podávané s voňavou dušenou jasmínovou rýží - 4, 6, 11
5.   RACIONÁLNÍ STRAVA: Losos s limetkovým jogurtovým dressinkem, servírovaný s vařenými
bramborami, doplněný míchaným zeleninovým salátem 1a, 7, 10

Úterý 03.03: Zeleninový vývar s kuskusem a libečkem 1a, 9

1.   Čočka na kyselo, servírovaná s vařenými vejci, kyselou okurkou a krájeným chlebem 1a, 3
2.   Kuřecí prsa na grilu s bylinkovým máslem, kořeněné pečené brambory 1a, 7
3.   Vepřové medailonky na panských hřibech a žampionech, servírované s kopečkem rýže 1a, 10
4.   Dozlatova smažená kuřecí kapsa, plněná sýrem mozzarellou a plátkem výběrové šunky, podávaná
s vařenými bramborami a lžičkou domácí tatarské omáčky 1a, 3, 7, 10
5.   RACIONÁLNÍ STRAVA: Salát z quinoy s grilovanou zeleninou a sýrem fetou 1a, 7

Středa 04.03: Čočková polévka provoněná uzenou slaninou 1a

1.   Domácí špekové knedlíky z bramborového těsta, posypané osmaženou cibulkou, podávané se
špenátem zadělávaným smetanou 1a, 3, 7
2.   Šťavnaté rožněné kuřecí a vepřové nudličky flamendr &#127798;&#127798;&#127798;,
servírované s kopečkem dušené rýže 10
3.   Vepřový steak s pepřovou omáčkou zjemněnou smetanou, pečené brambory 1a, 7, 10
4.   Smažený smetanový sýr Gouda s plátkem výběrové šunky, podávaný s vařenými bramborami a
lžičkou domácí tatarské omáčky 1a, 3, 7, 10
5.   RACIONÁLNÍ STRAVA: Těstovinový salát s grilovaným kuřecím masem, avokádem a sezamovým
dressingem 1a, 3, 7, 10, 11

Čtvrtek 05.03: "Kuřecí vývar se zeleninou a játrovou rýží 1a, 3, 9 "

1.   Pečené brambory s rozmarýnem a česnekem, podávané s tvarohem a pažitkou 7
2.   Segedínský guláš pana šéfkuchaře, podávaný s houskovými knedlíky 1a, 3, 7
3.   Kuřecí řízek Ondráš naložený v česneku, připravený v bramborákovém těstíčku, podávaný s
hromádkou domácího hanáckého salátu 1a, 3, 7
4.   Rožněný kuřecí barevný špíz s barbecue omáčkou, podávaný s pečenými bramborami 1a
5.   RACIONÁLNÍ STRAVA: Tofu na asijský způsob s rýžovými nudlemi a grilovanou zeleninou  6, 11

Pátek 06.03: Gulášová sedlácká polévka 1a

1.   Rizoto provoněné lesními houbami, dochucené strouhaným eidamským sýrem, okurka 7
2.   Mleté šťavnaté masové koule ve svíčkové omáčce pana šéfkuchaře, podávané s těstovinovými
vřeteny 1a, 3, 7, 10
3.   Dozlatova smažený kuřecí řízek obalovaný ve strouhance s cornflakes, podávaný s našlehanou
bramborovou kaší a proutky sterilovaných okurek 1a, 3, 7, 10
4.   Pečené vepřové koleno, podávané s kysaným zelím a bramborovým knedlíkem 1a, 3
5.   RACIONÁLNÍ STRAVA: Grilované kuřecí prso s bylinkovým jogurtovým dressingem, podávané se
salátem z quinoy 1a, 3, 7, 10


