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Pondělí 22.02: Bramboračka - alergeny 1, 9

1.   Fazolkové lusky na kyselo, podávané s vařenými vejci a bramborem - alergeny 1, 3, 7
2.   Kachní játra na cibulce, servírovaná s dušenou rýží - alergeny 1
3.   Smažená vepřová chalupářská kapsa (žampion, kapie, sýr), podávaná se šťouchanými
bramborami na cibulce a sterilovanou okurkou - alergeny 1, 3, 7
4.   Boloňské špagety, zdobené sýrovými hoblinkami - alergeny 1, 3, 7, 9
5.   RACIONÁLNÍ STRAVA: Rožněné filované krůtí prsíčko, podávané s mačkanými kefírovými
bramborami a malým míchaným zeleninovým salátem - alergeny 7

Úterý 23.02: Hovězí polévka se zapraženou krupicí a vejcem - alergeny 1, 3, 9

1.   Lasagne se špenátem a kuřecím masem, upečené se zlatavou sýrovou krustou - alergeny 1, 3, 7
2.   Slovenské brynzové halušky, omaštěné škvařenou slaninou - alergeny 1, 3, 7
3.   Španělský vepřový ptáček, servírovaný s dušenou dlouhozrnnou rýží - alergeny 1, 3, 10
4.   Pečené kuřecí stehno jako kachna, podávané s červeným zelím a domácími bramborovými
knedlíky - alergeny 1, 3
5.   RACIONÁLNÍ STRAVA: Špagety pomodoro s lososem, rukolou a parmezánem - alergeny 1, 3, 4, 7

Středa 24.02: Fazolová polévka - alergeny 1, 9

1.   Dukátové buchtičky s vanilkovým krémem - alergeny 1, 3, 7
2.   Smažená nivová koule, podávaná s vařenými bramborami a domácí tatarskou omáčkou - alergeny
1, 3, 7, 10
3.   Šťavnatý grilovaný kuřecí steak na lůžku zelných fazolkových lusků, smažené bramborové dukáty -
alergeny 1
4.   Hamburská vepřová kýta na smetaně, podávaná s houskovými knedlíky - alergeny 1, 3, 7, 9, 10
5.   RACIONÁLNÍ STRAVA: Vepřová panenka na bulgurovém rizotu, malý zeleninový salát - alergeny
1, 9

Čtvrtek 25.02: Moravská česnečka - alergeny 3

1.   Jemná pažitková omáčka s vařenými vejci a bramborem - alergeny 1, 3, 7
2.   Smažená vepřová játra, podávaná s vařenými bramborami a domácí tatarskou omáčkou - alergeny
1, 3, 7, 10
3.   Kuřecí kung pao s praženými burskými oříšky, podávané na hnízdě čínských nudlí - alergeny 5, 6,
8, 11
4.   Hovězí roštěnky na houbách, servírované s dušenou rýží - alergeny 1, 10
5.   RACIONÁLNÍ STRAVA: Rybí filé z aljašské tresky na másle, vařené brambory, malý zeleninový
salát - alergeny 4, 7

Pátek 26.02: Boršč - alergeny 1, 9

1.   Jahodové kynuté knedlíky přelité oslazenou kysanou smetanou - alergeny 1, 3, 7
2.   Na pánvi opékaný karbanátek, servírovaný s bramborovou kaší a okurkou - alergeny 1, 3, 7
3.   Smažený šťavnatý kuřecí stehenní řízek, podávaný s maminčiným bramborovým salátem s
olivovým olejem - alergeny 1, 3, 7, 9, 10
4.   Guláš dvou barev podle Petra Voka, servírovaný s houskovými knedlíky - alergeny 1, 3
5.   RACIONÁLNÍ STRAVA: Přírodní kuřecí kapsa s fazolkovými lusky, podávaná se zeleninovým
kuskusem a Tiva salátem - alergeny 1, 7, 9


